Arbejdsark: (Ha” det godt)

De 5 personer

Jeg er ret sikker pd, at du har hort det

her med at >’du er gennemsnittet af de 5
personer, du bruger mest tid sammen med”,
men passer det?

Joo... stort set. Men her skal du huske, at nar du ved
det, og du gerne vil haeenge ud med de succesfulde
mennesker, der kan forbedre dit liv, sa ved du det, men
det ggr de mennesker, du gerne vil vaere sammen med,
altsa ogsa.

De ved, at hvis de begynder at bruge tid sammen med
dig, sa vil du "traekke dem ned”. Sa hvis du gerne vil
omgas folk som dem, er du ngdt til at praesentere dem
for en slags gave, sa de fgler at du traekker dem op.

Navn:

Dato:

Dit gode humagr er en god begyndelse, men ud over det
er du sikkert ngdt til at kunne praesentere en form for
mervaerdi, maske hjelpe dem med noget, her kommer
dine faerdigheder til gavn, maske overvejer du endda

at bidrage med noget af gkonomisk vaerdi, hvis det

er, hvad du har brug for, for at fa en fod indenfor? Du

er med andre ord ngdt til at vaere opfindsom, og sa
selvfglgelig at handle.

...lad nu vaere med bare at samle denne oplysning i dit
indre arkiv, nggleordet er handling, sa handl pa det, du
har leert nu, anvend det i dit liv.

Det er altsa ikke nok at vide, hvad du skal gare, du er
ogsa ngdt til at handle pa din viden.

Toenk over om de mennesker du omgds allermest er gode for dig eller ej. Far de dig til at fole
dig glad og positiv og fuld af energi? ...eller er det det modsatte der sker?

Hvem er det, som du synes er super inspirerende og som du gerne vil bruge mere tid
sammen med? Er der madske et “nyt menneske”, eller nogle nye venner du skal overveje at

inviterer ind [ dit [iv?

Skriv forst de 5 mennesker du omgds allermest herunder.
Toenk sa efter om de gor dig godt, eller omvendt. Mdske skal du sendre dette.
Hvis der faktisk er nogle mennesker du indser, at du er bedte foruden, sa gor dig det klart,

0g beslut dig for hvordan du sendre dette.
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